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頑張る女将シリーズ～第１弾～ 

倉敷もんの心意気 
 

バブル崩壊後の地価や株価の下落は,長引く 

景気低迷に拍車をかけ,先行き不透明感はより強く 

なってきている。  

観光都市倉敷も例外なくこの渦に巻き込まれ， 

各業界も苦戦をしているのが現状である。 

しかし,ここで負けるわけにはいかない。  

 

＊『うら若き女将胸張り顔上げて 

倉敷文化の再生語る』  

 

何もしないで負けたら,人生に悔いが残ると自分を 

奮い立たせ,頑張っている女性が倉敷の老舗旅館「御園」の若女将である。 

 お客様のくつろぎとやすらぎをテーマに 

倉敷の伝統と文化を取り入れたアイデアを 

次々と生み出し実践してる体験談の中から 

老舗旅館を守るということは決して簡単な 

ことではない。  

若女将の思考力と実践力,そして,勇気を 

学びました。  

 

＊『大原の偉業受け継ぐ心意気 

倉敷再生の瞳うつくし』  

 
当日,御園が取り組んでいる事業(コンサート)「みそのハーモニー」年末 

恒例 中本マリ ＪＡＺＺ ＬＩＶＥドラマチックなジャズナイト を楽しみ 

ました。  

 

講師：老舗旅館「御園」専務取締役 今井 真貴子さん  
1. 日時 2002年１２月１２日(木)１９：００～ 

2. 会場 旅館『御園』 倉敷市老松町３丁目４-１  

電話０８６－４２２－３６１８ 

 
 
 
 

http://ww1.tiki.ne.jp/~tombow21/mokuji/mokuji.htm
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頑張る女将さんシリーズ～第２弾～ 
『女性で創るまちづくり』 

～地域活性化に手をつなぐ"おかみさん"パワー～ 
高田美紀子さんの本業は化粧品店とフランチャイズの 

経営者だが、地域の活性化やお客様のためにと、席の 

暖まる暇もない行動家である。  

三丁目劇場誘致の実行委員会の旗頭として、ボラン 

ティア集めから市行政との折衝などメンバーの大きな 

求心力として、存分な力を発揮している。 また、劇場誘致 

と時を同じく表町の８商店街を横に結ぶ"おかみさん会" 

を結成し全町をあげてのイベント企画を次々と実施し、 

表町の活性化に大きく貢献している。  

持ち前のパワーと新しい視点で楽しい講演と一年を振返 

る忘年会を表町で開催しました。  

講師：高田 美紀子さん 

三丁目劇場運営協議会会長 

岡山市表町おかみさん会会長 
1. 日時 平成１５年１２月１９日（金）１８：３０～２０：３０ 

2. 会場 料亭「ままかり」http://www3.ocn.ne.jp/~mamakari/ 

3. 岡山市表町３丁目９番２号 

4. （旧紙屋町電車筋西入ル南角） 

5. 電話 （０８６）２３２－１５４９ 

6. ※ 岡山電気軌道 東山行き 西大寺町下車 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

http://www3.ocn.ne.jp/~mamakari/
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頑張る女将さんシリーズ～第３弾～ 
～メンソーレ 沖縄 「私が愛する 波照間島」～ 

 
波照間島は、那覇から約５０キロ離れた八重山諸島の中の一つの島です。 

日本最南端の有人島で今も６００人足らずの人が生活しています。 

この島の人たちは、化粧もせず素顔でしかも人間として全ての部分でありのまま 

の生き方をしています。約１０年前、島を訪れ、島の人たちとの触れ合いで、 

私の価値観は大きく揺らぎました。  

以来、この場所をお互いの文化交流の場とし、相互の架け橋 

役をいつまでも続けていきたいと思っています。  

ありのままの姿でお越し下さい。心からお待ちしております。 

波照間女将 

講演は、参加者からの質問から始まりました。 

1. 何故、倉敷で沖縄？ 

2. 食材は、どのようにして運ぶのですか？ 

3. 豚は、頭から尻尾まで全て食べられる。 

クイズ「食べられない物は？」  

女将の解説付で美味しい沖縄料理を 

いただきながらの忘年会で本当に家族的 

な心の休まるお店でした。（参加者）   

  

講師：白神香織さん （波照間女将）  

 

1. 日時 平成１６年１２月２２日（水） 

午後６時３０分～受付  

午後 7時 00分開始 

2. 場所 「波照間」（はてるま） 

3. 倉敷市中央 1丁目１４－７ 

電話 086-430-0355 
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頑張る女将さんシリーズ～第４弾～ 
＝「皆様に支えられて」がんばる女将さん＝ 

～"美津屋の女将の奮闘記"～ 
美津屋は、田舎町玉野の寿司屋です。  

美津屋の女将として２５年になりますが、テレビなんかで 

紹介される一流料亭等の「女将」から受けるイメージからは 

程遠い、いわゆる３Ｋを地でいくようなお仕事と日々格闘して 

おります。  

とは言うものの、やはり華やかさもなくてはいけません 

ので、ついつい田舎の綻びが出てしまうことのないように 

必死になってこれを隠しながら、女将としての高い理想を 

追い求め続けているところでもあります。  

このような女将の自分史を振り返ってみますと、いろいろな 

場面で、多くの方々にお世話を頂き、そして支えて頂きながら 

今日まで何とか辿り着いたということを痛感させられます。  

今回は、そのような方々のエピソードも交えながら、女将 

として心がけていること、反省しなければいけないこと、 

近い将来こうしたい、あるいはこうあって欲しいと思っている 

こと等についてご紹介したいと思います。  

そして、今回の講演が美津屋のいいＰＲになり、ひいては 

少しでも玉野の活性化につながればと思っております。  

素晴らしい出会いとなりますように！ 

皆様のお越しをお待ちしております。  

講師：近藤 由美子（こんどう ゆみこ）さん 寿司・鉄板焼 美津屋 

 有限会社 女将  
1. 日時：２００５年１２月１０日（土）午後４時～

受付午後４時３０分～午後５時３０分講演 

午後５時３０分～午後７時３０分忘年会 

２.場所：美津屋 

〒706-0012 岡山県玉野市玉 4-9-3 

電話 ０８６３－２１－３５８６ 
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頑張る女将さんシリーズ～第５弾～ 

「心を揺さぶる模様」 Ｋ．ＳＥＲＩＺＡＷＡの魅力 

～人間国宝：芹沢銈介～ 
 

世の中には、本当に人の心を揺さぶるものが 

あります。 彼の作品を初めて目にした時、得体の 

知れない何かが、そっと私を別の世界に連れて 

行ってくれました。 その空間には、独特の文字、 

模様、そして、素晴らしい色彩が数限りなく存在し、 

その組み合わせ一つひとつに彼の想い・物語が 

あるのです。  

彼の名は、芹沢銈介（せりぎわ けいすけ）！  
今も、私は彼の物語を読み続けています。是非、皆さんも彼の作品を眺めて 

みて下さい。触れてみて下さい。きっと、何かを感じていただけるものと思います。  

 

○講演後は、芹沢作品の鑑賞と川上さんの 

美味しい手料理、仕上げは、粋な生ジャズ！ 

そんなオシャレで楽しい一時（ひととき）を過ごし 

たいと思います。 

家族的で、心の温まる模様館です。 

本当に、私の好きな、大好きな館です。 

（12月幹事：M.GEMBA）  

 

講師：館長 川上 倫子 

（かわかみ みちこ）さん  

 
1. 日時 平成１８年１２月９日（土） 

15:30受付開始 

16:00～16:45 講演 

17:00～18:00 見学・飲食 

18:00～19:00 生演奏  

2. 場所 芹沢銈介模様真備館 （駐車場有り） 

〒710-1303倉敷市真備町妹 3201 

電話（0866-98-4886） 

3. アクセス：倉敷からは［伯備線］清音駅～［井原線］備中呉妹駅（料金）は、 

備中呉妹駅まで。  
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頑張る女将さんシリーズ～第６弾～ 

接客における“心配り” 
 

本年は、様々な出来事が発生しました。  

中でも国内では食物の品質管理の問題が大きく 

報道され、企業のモラルが厳しく問われています。 

その責任は部下や業者であるとの、会社発表には 

あきれ果てるばかりです。  

○○おまえもか！！ -老舗の看板も台無し 

で、日本は一体どうなっていくのかと心配している 

のは我々だけでしょうか。古来の日本人の“心”を 

謙虚にもう一度、振り返っていく必要があるのではないでしょうか。  

聴いた話では、「ノレン」とは英語で“グッド・ウィル”といい、意味は信頼であると 

のことです。特に、食の関係は信頼が一番では 

ないでしょうか。  

このような状況の中で、今年最終の例会を 

元気な女将の前原明子さんに登場願い、 

「岡山の食」を追及したおいしい料理と、接客に 

おける“心配り”の秘訣を習得し、知的好奇心を 

満喫しようではありませんか。 

（担当 幹事）  

 

講師：岡山料理 ”八文字” 女将 前原 明子 さん  

 
1. 日時 平成１９年１２月５日（水） １８時３０分から 

2. 場所 岡山料理「八文字」 

岡山市本町３－１３イトーピア岡山ビ

（TEL086-231-0280）「西川交番の北対」 

 

代表 前原 浩二さん との名コンビ 

※（開業 20年お魚とお寿司でがんばつている。 

瀬戸内海の魚にこだわりがあり新鮮な食材を 

お客に出す。浩二氏は料理、裏方 明子さんは 

接客のいいコンビです。） 
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頑張る女将さんシリーズ～第７弾～ 
 ～私の独り言～ 

さり気ない語りの中に温かい感動があります！ 

 
 ２００８年６月、知研岡山「１０周年記念 

講演会」の時に訪ねた森田酒造(株)。 

この店の軒に吊るされた大きな杉玉を右に 

眺めながら、情緒溢れる本町をのんびり 

歩いて行く。 

 町が途切れ、道を渡るとそこには、 

東町と呼ばれる界隈が広がっている。 

明治２年（１８６９年）創業、呉服屋 

『はしまや』（楠戸家）は、今も当時の 

面影を残しながら、私達を温かく迎えてくれる。建物は、明治２０年の建築で、倉敷 

特有の様式に上方風も取り入れた風格ある構えと軒上にある外灯が老舗を強く 

印象付けている。 

 この家にお住まいの楠戸恵子さん、「皆様との 

交流の場を作りたい」との想いから、国の登録 

文化財になった１９９７年（平成９年）、屋敷奥の 

米蔵を改装し『夢空間（サロン）はしまや』を 

開設した。この空間を活用して、作品展や 

コンサートなどを開催している。「日々の暮らしを 

楽しみながら、お役に立てればといつも思って 

いるだけです。」と小さな声で話す楠戸さん。 

その想いを語っていただきます。       （担当幹事） 

 

講師 楠戸 恵子（くすど けいこ）さん 

 『夢空間（サロン）はしまや』オーナー 

 
１． 日 時 平成２０年１２月２０日（土） １５：００～１７：００（受付 １４：３０から） 

２． 場 所 夢空間（サロン）はしまや、 

〒710-0053 倉敷市東町 1-20 電話 086-422-256 

交流会 終了後、忘年会があります。会場「ままかり亭」(美観地区) 

http://www.hashimaya.com/index.html
http://www.kurashiki.co.jp/hamayoshi/hmm.htm
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頑張る女将さんシリーズ～第８弾～ 

～生涯現役～ 
 

 ここ数年でずいぶん様変わりした岡山駅西口。

コンベンションセンター、ＮＨＫ・全日空ホテ

ル、東横インとビルが並び、駅舎の改築や道路の

開通で利便性も大きく変わりました。しかし、 

独特の雰囲気を持ったあたたかーい奉還町商店街

や、一歩わき道や裏通りに入ると、なんとなく 

怪しげだけどおもしろそうなところが相変わらず 

残っている昔ながらの岡山駅西口界隈。 

蕎麦茶房「壷中（こちゅう）」は、そんな西口の

裏通りにひっそりとたたずんでいます。 

今回の頑張る女将さんは、この店をひとりできり

もりする和泉広子（いずみひろこ）さん。 

よく見ないとわからない店構え、路地裏の奥の不

思議な空間。老舗ではない、まだ２年と少しの新

しいお店ですが、これぞ女将が「熟年のオアシ

ス」たるべく育んでいる「壷中」です。 

変わった経歴を持った女将の変わった店で、その女将の"あるこだわり人生"を

語り合い、蕎麦中心のお料理を楽しみました。   （担当幹事） 

 

講師：和泉 広子（いずみ ひろこ）さん 

 
1. 日 時 平成２１年１２月１９日（土） 

１６：００～１６：４０（講演会） 

  １７：００～１９：００（忘年会） 

2. 会 場 蕎麦茶房「壷中（こちゅう）」  

〒700-0026 

岡山市北区奉還町 1-9-4 

電話 086-254-2669 

 

 

 

 
 

http://maps.google.co.jp/maps?f=q&source=s_q&hl=ja&geocode=&q=%E8%95%8E%E9%BA%A6%E8%8C%B6%E6%88%BF+%E5%A3%B7%E4%B8%AD&sll=34.67051,133.918067&sspn=0.002634,0.004082&brcurrent=3,0x3554035805ff0989:0x3a77ccc23e970615,0&ie=UTF8&hq=%E8%95%8E%E9%BA%A6%E8%8C%B6%E6%88%BF+%E5%A3%B7%E4%B8%AD&hnear=&ll=34.670664,133.918067&spn=0.002524,0.004082&z=18&iwloc=A
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頑張る女将さんシリーズ～第９弾～ 

～小さな声で私の独り言～ 
日々の暮らしを楽しみながら、お役に立てればと 

 
さり気ない語りの中に温かい感動が 

あります！ 倉敷美観地区を、2008 年６月 

知研・岡山「１０周年記念講演会」の時に 

訪ねた森田酒造(株)の軒に吊るされた 

大きな杉玉を右に眺めながら、情緒溢れる 

本町をのんびり歩いて行く。 

 町が途切れ、道を渡るとそこには、 

東町と呼ばれる界隈が広がっている。 

明治２年（１８６９年）創業、呉服屋 

『はしまや』（楠戸家）は、今も当時の面影を 

残しながら、私達を温かく迎えてくれる。 

建物は、明治２０年の建築で、倉敷特有の 

様式に上方風も取り入れた風格ある構えと 

軒上にある外灯が老舗を強く印象付けている。 

 この家にお住まいの楠戸恵子さん、 

「皆様との交流の場を作りたい」との 

想いから、国の 

文化財になった１９９７年（平成９年）、 

屋敷奥の米蔵を改装し『夢空間（サロン） 

はしまや』を開設した。この空間を活用して、 

講演会や交流会などを開催している。 

その想いを語っていただきます。 

     （担当幹事） 

 

講師 楠戸 恵子 

（くすど けいこ）さん  

『夢空間（サロン）はしまや』オーナー 

 
1. 日 時 平成２２年１２月１８日（土） 

    １６：００～１８：００ 

受付 １５：３０から） 

2. 場所 夢空間（サロン）はしまや 

3. 〒710-0053 倉敷市東町 1-20  電話 086-422-2564 

http://www.hashimaya.com/index.html
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頑張る！女将さんシリーズ 第 10 弾 

～日本風の良さを現代に活かす～ 
 

 今年の忘年会は知る人ぞ知るあの西川荘で

す。岡山でサラリーマン生活を経験した私達に

は、仲々に足を運ぶことができなかった老舗の

割烹でした。お店は岡山市民の財産である憩の

オアシス西川緑道公園沿いにあり、黒漆喰壁を

想う近代的なビルの中に模様替えして組み込ま

れています。 

 昭和２１年から続くお店の三代目女将さんか

ら、女将さんとしての４０年の思い出と今後に

ついてお話を聞かせていただけると思います。 

 「和モダン溢れる西川荘」でお話を伺って、

本年の知研・岡山の締めくくりとしました。     

（担当幹事） 

 

講師 ：原田 久子（はらだ ひさこ）さん 

    株式会社レストラン西川 「Nishigawaso‐西川荘‐」、 

レストラン西川 女将 
 

１． 日時 平成２３年１２月１２日（月） 

講演１８：３０ 

（受付 １８：００から） 

２． 場所 「Nishigawaso‐西川荘‐」 

〒700-0026  

岡山市北区田町２丁目 13 番 27号 

アウルスタイル西川（会場は２Ｆ） 

電話 086-225-1971 

 

 

 

 

 

 

http://r.gnavi.co.jp/y186501/
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頑張る女将さんシリーズ～第１１弾～ 

～作品づくりを通しての人の輪づくり～ 
 

 

絵画、銅版画、デッサン、彫刻を手がける 

バルセロナ生まれの女性芸術家出会った瞬間から 

無二の親友であったかのような錯覚に陥るほど壁の 

ない人である。地中海性気候の中で育ったせいか 

兎に角明るく、陽気である。そして、子どもよう 

無邪気で屈託がない。 

 しかし、ひとたび作品に向かうと、その姿には、 

ある種の凄みさえ感じる。そんな彼女に、「その道に 

駆り立てるもの」「日本と日本文化」「彼女流のネッ 

トワークづくり」また「今後の夢」などを語っていた 

だきました。  （担当幹事） 

 

講師 ：Marta Montcada（マルタ モンカーダ）氏  

 
◎講師プロフィール  

国立バルセロナ大学で 

美術学士号を取得。 

卒業後、バルセロナ市内に 

工房「Bi nomi」を共同設立。 

以降、数多くの銅版画、 

彫刻、絵画、デッサン、写真 

の国際芸術祭やコンテストへ精力的に参加。「空間への無限のアプローチ」を 

テーマに、自身が体得した熟練技術と様々な表現素材を融合させた展示プロジェト 

を積極的に企画催行している。 

                           通訳 広瀬パウロ一郎 氏 

1. 日時 平成２４年１２月２２日（土）１６：３０～１８：００ 講演会 

2. 場所 ホテルリソル倉敷２階会議室 

倉敷市中央２－２－２６ 電話 086-427-9269 

 
 

 

http://www.resol-kurashiki.com/
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張る女将さんシリーズ～第１２弾～ 

～笑顔でお迎え４１年～ 
 

   今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、６月の 

知研・岡山創立 １５周年記念行事の会場となった 

おなじみの「料亭清水」の女将・柴田さかえさんの 

登場です。 

   ２０代後半から経営者として４１年間頑張っておられる 

女将さんの経営に対するお考え、 そして「今年の漢字」 

で知られる清水寺森清範貫主との出会い、「清水」を料亭 

の名前として いただくに至るエピソードを語っていただき 

ました。 

そして講演に続く交流会（忘年会）では、参加者全員が 

今年を振り返り、「今年の漢字」を それぞれが思い思い 

に書いて発表しました。       担当幹事  

 

 講師：柴田さかえ さん（料亭清水 女将）      
 

【講師プロフィール】 

   昭和２２年 岡山市生まれ 

   昭和４０年 高校卒業後、ホテルに就職 

   ２年間の勤務ののち結婚 

   主婦生活のかたわら、２０代前半で料亭 

勤務を２年間経験、 

   その後大衆割烹、ラウンジ経営を経て、 

   ５１歳で、料亭「清水」の女将となり、 

現在に至る 

1. 日時 平成２５年１２月１７日（火）18：30～ 

（受付 18：00～） 

2. 場所 料亭 清水   

 岡山市北区田町二丁目 14-5 電話 086-222-0026 
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頑張る女将さんシリーズ～第１３弾 

ホステル四半世紀 

――２５年、旅人と語らい―― 
 

  ユースホステルは国際機関であり、よって 

宿泊利用者の国籍は全世界に及びます。 

 それだけに異文化との触れ合いも少なく、 

そのような一端を語って頂きました。 

      （担当幹事） 

講師：中安ゆう子 さん 

（一般財団法人 倉敷ユースホステル） 

【プロフィール】 

   昭和３１年１月４日生まれ 山口県下関市出身 

  ユースホステル歴 北九州７年、金沢７年、倉敷１０年 

  趣味 お菓子作り 

      スポーツ吹矢（倉敷支部長）  
 

1. 日 時 平成２６年１２月５日（金） 

１８：３０～１９：３０（18:00受付） 

2. 場所 一般財団法人 倉敷ユースホステル 

     倉敷市向山１５３７－１ 

℡ 086-422-7355 

   http://www.jyh.gr.jp/kurashiki/ 

3. アクセス  倉敷ユースホステル 

   ≪≪ アクセスご案内 右図▲ ≫≫ 

JR山陽本線倉敷駅下車、バス南 6番のりば、 

JR児島駅行 10 分、市民会館前下車、徒歩 15 分。 

   ●倉敷駅より歩くと・・・ 

  白壁の街（美観地区）を通り抜けて約３０分。 

     ノンビリ観光しながら歩いてどうぞ。 

  倉敷駅～大原美術館  歩いて１５分 

  大原美術館～倉敷ＹＨ 歩いて１５分 

4. 交流会 終了後、講師を囲んでの 

吹き矢体験 懇親会を行いました。 

 

 

 

http://www.jyh.gr.jp/kurashiki/


14 

 

頑張る女将さんシリーズ～第１４弾～ 

演題～私の細腕繁盛（？）記～ 
 

  今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、 

「旬味処・玄三」の 女将・岡田愛子さんの 

登場です。 

   千葉県出身の岡田さんは、東京で出会った 

ご主人と結婚して ２０歳で、まるきり未知 

だった岡山にやってきました。 

ご主人が「居酒屋・玄三」をオープンすると 

ともに、２７歳で 女将さんに。中央大学で 

テニス部のキャップテンをしていたという  

ご主人とともに、テニスで知己を得て集客する 

など、少しづつ 岡山に根付いていき、特に１０年前ご

主人 

が病に倒れてからは、 文字通り経営者に。ご主人の介

護、 

お孫さんの世話など主婦を こなすかたわら、 

「旬味処・玄三」を切り盛りしている、文字通り の 

「がんばる女将さん」です。 

４０年間の岡田さんの「細腕繁盛記」を 

語っていただきました。    （担当幹事） 

 

講師 岡田愛子 さん（旬味処「玄三」女将） 

 
【プロフィール】 

昭和２２年 千葉県生まれ 

昭和４２年 高校卒業後、就職した東京の会社で岡山出身の 

      ご主人と出会う 

昭和４３年 結婚して岡山へ 

昭和５０年 「居酒屋・玄三」をオープン、女将さんとなる 

平成１４年 脳梗塞で倒れたご主人に代わり経営者に、 

      「旬味処・玄三」女将として現在に至る。 

１． 日時 平成 27 年 12月 5日（土）14：00～（受付 13:30～） 

２． 場所 旬味処・玄三 （岡山市北区田町２丁目１３－１０） 

 ℡０８６－２３３－４８５５  

≪≪ アクセスご案内≫≫ 

JR在来線/JR 新幹線 岡山 岡山駅  

岡山電軌清輝橋線新西大寺町筋駅 徒歩 3分 
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う頑張る女将さんシリーズ～第１５弾～ 

『新たなブランド創り』 

～未来へ向かって進化を！！～ 
 

 「いがらしゆみこ美術館」は、平成 12年５月オープン、

倉敷美観地区の観光施設。 少女漫画家いがらしゆみこの作

品を中心に少女漫画のコンテンツを取り扱い、 美術館で取

り扱う商品を、通販サイトで販売。通販サイト限定グッズ

など数多く取り揃えている。 

 「デザイン事務所 明日絵」は、未来を象徴する「明日」

と、デザインを司る 「絵」を組み合わせた造語です。そし

て Ask.a planning and design （プランやデザインを話し

合い、 一緒に考えましょう）を会社のコンセプトとしています。皆様と一緒

に「明日」を「絵」がく会社 であり続けたいと願っています。既に進行中の

案件や計画中の案件でも、提案をお求めの方は お気軽にご相談ください。こ

れまで培ってきたノウハウと斬新な提案を加

えて、満足いくご提案をします。 

いがらしゆみこ美術館  

【講師】いがらしゆみこ美術館館長 

    ㈱明日絵 代表取締役 

 三城 誠子(みつしろ せいこ)さん 
【会社沿革】 

昭和 53年 4月 あとりえ 明日絵 設立 

平成 6 年     株式会社 明日絵 設立 

平成 12年 5月 いがらしゆみこ美術館オープン 

平成 22年 8月 倉敷物語はちまん～ 出版 

平成 22年 10 月 くまモンライセンス 取得 

 

平成 28年 5月 王宮風カフェプリンセス 開店 
 

1. 日時 平成２８年１２月９日（金） 

講演会 18:00～19:00（受付１７：３０～） 

交流会（懇親会）１９：１０～２０：４０  

2. 場所：いがらしゆみこ美術館 

 岡山県倉敷市本町 9-30 

 電話 086-425-3903 

 【カーナビ対応】  086-426-1919 

 

 

 

 

http://www.aska-planning-design.co.jp/museum/museumtop.html
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頑張る！女将さんシリーズ 第１６弾 

～お客様の喜ぶ顔が大好き～ 
 

左：生ハムの生春巻 右：海老の XO醤炒め 

【講演要旨】 

 今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、 

「ヘルシー・チャイナ『粋菜逢（すいさい 

ほう）』」 の女主人・日名知子さんの登場です。 

 ２００５年 10 月、岡山市の西口にリットシティ 

ビルが誕生すると同時に開店した「粋菜逢」。  

先代の後を受けて、2年目からご主人の健次 

さんが引き継いだお店です。   

まわりを見ると同時に開店したお店がほとんど姿を消した中で、夫婦で 

がんばって １３年目を迎えています。 

 アパレル業界出身の知子さんは、接客業が大好き。 和食テイストの創作 

中華を自任するご主人の味で、笑顔になるお客様を見るのがとても嬉しい、 

という自身も笑顔の素敵な日名知子さんに、「粋菜逢」の料理のポリシーと 

その接客の秘訣を 語っていただきました。 

    （担当幹事） 

 

■講師 日名 知子 さん 

「ヘルシー・チャイナ 

『粋菜逢（すいさいほう）』」の女主人 

 
■講師プロフィール 

 昭和４９年 岡山県瀬戸内市生まれ 

 平成 ６年 専門学校卒業後、「ワールド」（アパレル業）入社 

天満屋等で勤務 

 平成１２年 「ワールド」退社後、派遣でホテルやゴルフ場などで接客 

 平成１６年 結婚 

 平成１８年 「粋菜逢」女主人として現在に至る 

■ 開催詳細 

1.日 時 ２９年１２月２１日（木） 受付は、１８時より 

 講 演 １８：３０～２０：３０ 

2.場 所：ヘルシー・チャイナ『粋菜逢（すいさいほう）』 

  （〒700-0024 岡山市北区駅元町１５－１ リットシティビル北棟２F） 

℡ 086-253-2868 
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【頑張る！女将さんシリーズ 第１7弾】 

～自然の流れに添って～ 

溜川のサンセット 
 

【講演要旨】 

  今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、 

会社員の家庭に生まれて 客商売など経験の 

なかった女将さんが、今日までお店を続けられ 

たのは、手取り足取りで仕事を教えてくれた 

ご主人と地域の人との繋がりと、 応援のおかげ 

と語る女将さんは、小さいからだでよく働き、 

笑顔の素敵な方です。 

  色々な苦労とその時々にできる壁を乗り越え 

てきた経験をお話して頂きました。 

その後は美味しいお料理で忘年会が大変盛り 

上がりました。（担当幹事） 

 

■ 講師 岡城 啓子 さん 

【割烹バル 京ひろ】の女将さん 
 

■ 講師プロフィール 

  ・島根県松江出身 

  ・高校卒業後、郵政省に入省、 

   浅口市鴨方町の 

   遥照山保養センター勤務、  

   その後そこで知り合った岡城さんと結婚。 

  ・昭和５５年玉島に「京ひろ」を開店 

  ・平成元年、現在地に新装開店。 

  ・平成２８年４月に今の形にリフォームし 

   現在に至る。 

■開催詳細 

1.日 時 平成３０年１２月１５日（土） 

１８：００～２０：００（受付 17：30～） 

2.場 所 割烹バル 京ひろ 

    【新倉敷駅から 1,533m】 

〒713-8102 倉敷市玉島１６３１－１ 

電話 086-526-3778 

      「割烹バル 京ひろ」 
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頑張る！女将さんシリーズ第１８弾 

「心のかようおもてなし」 
 

【講演要旨】 

  今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、 

「心地ダイニング・奈々伊」 の女将・田中 

奈々伊さんの登場です。 

「心地ダイニング・奈々伊」は、平成２３年 

６月に、岡山駅西口に オープン。３月に東日本 

大震災があった年で、年老いた方が暗い表情  

で「次は関西、岡山は…」と話しておられる 

不安な会話を耳にし、 「私に何かできること 

はないか…そうだ、楽しい食事の一時を家族で 

 過ごせる店を」と決意して、立地条件のよい 

駅近くにバリアフリーで、 食材にとことん 

こだわった安心安全な地産地消のお店を作り

ました。 

「奈々伊」はワンフロアの路面店で、広い 

店内には名画やグランド ピアノも配置され 

ており、音響や照明にも細かく気を配られた 

心地よい空間で、もちろん 開店時から完全 

禁煙です。 

「今は一生懸命に仕事ができるありがたさを 

お客様からいただいています。」 

という田中さんに、料理・接客などオーナーとしてのこだわりについて 

 語っていただきました。               （担当幹事) 

 

■ 講師 

  田中 奈々伊さん 

【心地ダイニング・奈々伊】の女将さん 
 

 

 

■開催詳細 

1.日 時 令和元年１２月３日（火）１８：３０～20:30（受付 18:00～） 

2.場 所 心地ダイニング・奈々伊【岡山駅西口から徒歩５分】 

    〒700-0024 岡山市北区駅元町８－７ ミッドシティビル１F 

    電話 086-256-0071 
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頑張る！女将さんシリーズ第１９弾 

「昼と夜で名前が違う店、２階は電車ビュー」 

 
【講演要旨】 

  今年の「がんばる女将さんシリーズ」は、 

 「玉島バル ブルーノ」の女将・永樂 皆実さんの 

登場です。   「玉島バルブルーノ」は、2016 年 

10月に、新倉敷駅南口にオープン、雰囲気の良い 

コジャレタお店 

[昼] 玉島ランチスタン

ド【11:00～15:00】 

 管理栄養士の女将さんが、 

毎週考え抜いた、週替わりのテーマに 合わせた 

ランチを提供 

[夜] 玉島バルＢＲＵＮＯ【18:00～0:00】 

 イタリア料理 良い感じの洋風居酒屋  

料理も美味しい、 ワインもバラエティーに富んで 

いて楽しめます。 

  管理栄養士としての知識を基にした料理など毎週 

健康に 良いメニューを考えてオーナーとしての 

こだわりについて 語っていただきます。 

（担当幹事） 

【電車ビューとは？】右写真 

山陽本線を走る、電車を見下ろす。 

新倉敷駅に停車する新幹線下り列車見上げる。   

■ 講師 永樂 皆実（えいらく みなみ）さん 

  【玉島ランチスタンド】の女将さん 
     ◎ 講師プロフィール 

       ・岡山県  出身 

       ・ＲＳＫテレビ・ラジオ等のメディア多数出演 

       ・平成２８年１０月、「玉島ランチスタンド」オープン 

■開催詳細 

 

1.日 時：令和３年 12 月８日（水）18:30～20:00（受付 18：00～） 

2.場 所：玉島バルブルーノ・玉島ランチスタンド  

【新倉敷駅南口から東へ徒歩３分】入口は線路沿い 

倉敷市新倉敷駅前頃末テナントビル５号 電話 086-486-5089 
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 頑張る！女将さんシリーズ第２０弾 

－知研・岡山 2022 年１２月のご報告－ 
『今年度を締めくくる「オンライン忘年会」のご報告』 

【開催要旨】 

 毎年「がんばる女将さんシリーズ」企画で１年を締めくくってまいりました

が、 今年は、コロナ禍等這般の事情もあり、 

店の選定が難しいことや、開催自体が確定しにくい状況などから、、 

今年度の忘年会は、オンラインで行うことに決定いたしました。 

*************【知研・岡山の女将さんからお願い！】****************** 

内容は、参加者各位の発表に負うところが多いと 

思われますので、 

  今のところの企画としましては、参加者数で持ち時間 

の目安を決めて まず、今年の反省、来年の抱負という 

ことで、それぞれ、今年と来年の漢字を各自でご用意い 

ただいて、発言のきっかけにしていただく。 

  その後、来年の企画提案や、自身で披露したいこと 

など、各自自由なご発言をいただくという形をとりたいと思います。 

  また、開催までに、参加者の方からの内容企画提案も受け付けます。 

********************************************************************** 

  初めてのことなので、どんな会になるわかりま 

せんが、それなりに楽しい思い出に残る会にしたい 

と思います。 

 どうか、ふるってご参加ください。 

                【担当幹事】 

● 開催詳細  

1.日 時 令和４年 12 月 29日（木）17:30～19:00 

   （１７時から Web 会議室にて受付を行います） 

2.場 所 知研・岡山 HP 会議室（Zoomリモート） 

  【Zoom接続後の操作事項】  ミュート音声オフ  

見え方ビュー、チャット情報交換、名前の変更   

3.各自準備物  飲み物、つまみ、今年・来年の漢字 

そのほか、必要であれば話題提供できそうなもの 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


